
Coppie e singoli in mediazione 
familiare

ANALISI DELLA DOMANDA, SETTING E TECNICHE DI 
NEGOZIAZIONE

WORKSHOP

INFO E ISCRIZIONI
Centro Shinui - Via Divisione Tridentina, 5, Bergamo (BG) 

segreteria@shinui.it
035 241039

www.shinui.it

Percorso riconosciuto e valido come aggiornamento annuale 
obbligatorio

ai sensi del DL 151/23
STRUTTURA E CALENDARIO
DUE INCONTRI ONLINE (tramite piattaforma Zoom):
• Martedì 18/11/2025 - Dalle 17:00 alle 20:00
• Martedì 02/12/2025 - Dalle 17:00 alle 20:00

+ UN EVENTUALE INCONTRO IN PRESENZA 
(al raggiungimento di minimo 10 iscritti):
• Martedì 09/12/2025 - Dalle 16:30 alle 20:30

      presso Centro Shinui (Bergamo)

DI COSA PARLEREMO:
• Visione e discussione di casi reali di 

mediazione
• Analisi della domanda e dell’avvio di un 

percorso
• Focus sul setting individuale nella mediazione
• Tecniche di negoziazione e rielaborazione del 

lutto relazionale
• Attività laboratoriale in gruppo: osservazione, 

confronto, riflessione condivisa

CREDITI FORMATIVI
Il workshop, costituito da 10 ore complessive, rilascia 8 crediti formativi.

Chi partecipa al congresso A.I.M.S. del 14/11/25 e 15/11/25: ottiene 4 crediti formativi e può integrare i 
restanti 4 con i due incontri online del 18/11 e del 02/12.

Chi invece non partecipa al congresso A.I.M.S.: previsto un terzo incontro in presenza dal valore di 4 
crediti attivabile al raggiugimento di minimo 10 iscritti. 

Conduttrice:
CECILIA EDELSTEIN

Presidente Shinui – Terapeuta familiare, Psicologa, Mediatrice, Trainer Counselor, 
Presidente CIPRA, Docente e membro del comitato didattico A.I.M.S., Membro del 

Direttivo della Macroregione Nord Ovest dell’A.I.M.S.
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