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Cara/caro collega,
è con autentico piacere ed entusiasmo che ti invitiamo alla prossima Giornata di Autoformazione dei
Didatti e degli Allievi Didatti AIMS programmata per il 21 novembre 2026.

Come avviene puntualmente ogni due anni, mantenendo fede al mandato del nostro statuto e del
nostro regolamento, abbiamo organizzato questo fondamentale momento di incontro. Dopo le radicali
trasformazioni che hanno caratterizzato le modalità di erogazione della formazione dal 2020 in poi,
con una significativa prevalenza della modalità on-line, abbiamo avvertito un'esigenza profonda e
condivisa. Sentiamo il bisogno di tornare a guardarci negli occhi, sapendo bene quanto la presenza
fisica sia uno spazio di valore insostituibile per tessere i fili della nostra comunità professionale.
I rapidi mutamenti degli scenari socio-culturali e l'accelerazione dei tempi che viviamo ci pongono di
fronte alle complesse sfide dell'Attuale. 
La figura del mediatore sistemico è chiamata a dialogare costantemente con queste macro-
trasformazioni. Per noi formatori questo apre interrogativi pedagogici profondi. La fluidità del
presente ci spinge a superare l'idea di una didattica puramente trasmissiva. Il nostro ruolo oggi va ben
oltre il trasferimento di un corpus di tecniche o di modelli consolidati. 
Dobbiamo chiederci come accompagnare l'allievo nella costruzione di una postura professionale
solida ma flessibile, un'identità epistemologica capace di tollerare l'incertezza e di decodificare le
nuove, inedite espressioni del conflitto. Il nostro compito è formare professionisti capaci di sostare e
operare con competenza dentro l'odierna complessità, disinnescando la tentazione di semplificarla.
Proprio per questi motivi la nostra riflessione didattica non può fermarsi. Abbiamo la necessità vitale
di confrontarci per innovare, immaginare e affinare gli strumenti che metteremo a disposizione dei
nostri allievi.
L'apprendimento sistemico si nutre di relazioni e circolarità, motivo per cui questa giornata a Roma è
stata pensata come un vero e proprio cantiere di co-costruzione delle nostre pratiche. Dal punto di
vista organizzativo abbiamo articolato i lavori in due fasi distinte ma complementari. 

La mattina ci ritroveremo in plenaria per un'esplorazione condivisa dei nostri tre strumenti didattici.
Non si tratterà di una semplice esposizione, ma di un momento finalizzato a sviscerare le loro reali
potenzialità per preparare il terreno concettuale e metodologico al lavoro del pomeriggio. 
Nella seconda parte della giornata il fulcro si sposterà sui gruppi di lavoro con l'obiettivo concreto di
progettare e strutturare una vera e propria unità didattica e formativa. Avremo così l'opportunità di
sperimentare attivamente, o di attivare un lavoro immaginativo, sulle modalità di applicazione pratica
degli strumenti illustrati nel corso della mattinata. 
Per dare pieno senso a questo lavoro comune abbiamo confermato alcune scelte metodologiche
essenziali. Al momento dell'adesione ti chiederemo di iscriverti a una delle quattro aree tematiche
proposte (conflitto, coniugalità, genitorialità o ciclo vitale della famiglia).
Inoltre, abbiamo deciso di non fare alcuna distinzione ai tavoli tra didatti e allievi didatti. Crediamo
infatti che l'integrazione e lo scambio orizzontale siano il vero motore di un apprendimento capace di
arricchire l'intera comunità formativa. 

Siamo infine ben consapevoli che la sede di Roma comporti dinamiche di viaggio precise e abbiamo
quindi calibrato i tempi della sessione pomeridiana per consentire a tutti, in particolar modo a chi si
sposta in treno, di ripartire con la dovuta tranquillità. 

Ti chiediamo di confermare la tua partecipazione indicando il tavolo tematico prescelto entro il 31
ottobre. 

Ti aspettiamo con gioia per alimentare insieme il pensiero della nostra associazione.

Il gruppo organizzatore 
(Lilia Andreoli, Cristiana Crisi, Alda De Marchi, Katia Ferrara, Flora Pisoni, Michele Stasi)
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Struttura della Giornata

La sessione mattutina, in plenaria, sarà dedicata ad una riflessione epistemologica e alla
presentazione di tre strumenti didattici (gli strumenti DAN, il genogramma 3D e l'Antologia
AIMS), gettando le basi per l'attività laboratoriale successiva.

Ore 9,00. Apertura della giornata di lavoro

Saluti della Presidente 

Presentazione e introduzione ai lavori del Coordinatore della Commissione Didattica e della
Ricerca

Ore 9,15. Interventi e relazioni

L’Arte del limite: introduzione all’uso degli strumenti in mediazione familiare a cura di Tullia
Toscani

Vedere emozioni. Strumenti digitali, analogici e narrativi per il benessere relazionale a cura
di Mauro Mariotti.

Oltre la saturazione del verbale: il Genogramma 3D come dispositivo maieutico nella
formazione dei mediatori a cura di Fabio Bassoli

 
Formare alla complessità: l'Antologia AIMS come strumento di lavoro a cura di Lilia
Andreoli e Michele Stasi

Ore 11.30 - 13.00. Avvio dei lavori di gruppo

Ore 13.00 - 14,15. Pausa pranzo

Ore 14,15 - Apertura Sessione Pomeridiana

Proseguimento dei lavori in gruppo

Ore 15,30 - Restituzione in plenaria e dibattito

Ore 17.00 - Chiusura dei lavori

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE IL 
31 OTTOBRE 2026
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Composizione dei Gruppi e Iscrizioni

Al momento dell'iscrizione sarà chiesto ad ogni partecipante di scegliere uno dei quattro
gruppi tematici relativi al tema dell’unità didattica da strutturare: conflitto, coniugalità,
genitorialità o ciclo vitale della famiglia.

Ogni gruppo, durante i lavori, strutturerà in totale autonomia in quali modalità integrare  
l’utilizzo degli strumenti presentati nella mattinata.

I tavoli di lavoro non prevederanno alcuna distinzione tra didatti e allievi didatti.

Scadenze

Termine iscrizioni: Vi invitiamo a confermare la vostra partecipazione,
compilando completamente le schede che trovate qui di seguito e
inviandole a:
segreteria@mediazionesistemica.it  

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE IL 31 OTTOBRE 2026
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INFORMAZIONI GENERALI

La struttura che ospiterà i lavori della giornata di Autoformazione è la Casa San Juan de Ávila in via
Torre Rossa, 2 a Roma.
Si tratta di una struttura immerso in un ettaro di parco e confinante con la storica Villa Carpegna, la
Casa San Juan de Ávila gode di una posizione privilegiata in una zona ben collegata con i mezzi pubblici,
vicino a San Pietro e al centro di Roma.
La struttura è facilmente raggiungibile: 

In bus
Il mezzo più pratico, veloce ed economico per arrivare alla Casa San Juan de Ávila dall´Aeroporto
Fiumicino è il bus Sit Bus Shuttle.
Fermata consigliata:
Circonvallazione Aurelia, 19
🚶 Distanza dalla Casa:
La fermata si trova a circa 5 minuti a piedi dalla struttura.

In auto
Dal G.R.A. di Roma Uscita 1 Aurelia direzione Roma centro, percorrere circa 6 km. Girare a destra in Via
Pietro De Francisci e percorrerla tutta sino alla fine, dove si trova l’ingresso della Casa delimitato da un
cancello sulla cui destra è posizionato un citofono.

In treno
Stazione Termini - METRO linea “A” direzione Battistini. Fermata Cornelia. Uscita direzione Piazza Irnerio-
Aurelia
Stazione Tiburtina - METRO linea “B” direzione Laurentina fermata Termini - METRO linea “A” direzione
Battistini fermata Cornelia uscita dir. Piazza Irnerio-Aurelia

Per chi vorrà pernottare presso la struttura, sono disponibili 96 camere, disposte su quattro piani
con ascensore.
Sarà messo a disposizione un numero whatsapp della struttura attraverso la quale, chi interessato al
pernottamento, potrà verificare disponibilità, costi e procedere alla prenotazione direttamente con
l’amministrazione della struttura. Inoltre, è possibile verificare e prenotare le camere anche sul sito della
struttura.

NumeroWhatsApp 348/6593524

Sito: https://www.casasanjuandeavila.org

Per la Pausa pranzo abbiamo pensato che sarà comodo e piacevole mangiare insieme presso
la struttura che ci propone un menù completo al costo di € 20,00 a persona comprensivo di:
primo piatto, secondo piatto, contorno, frutta, pane, acqua. (pasti a menù fisso)
Supplemento bevande: € 2,50 a persona (¼ vino a persona oppure 1 soft drink a persona) e
con la possibilità di chiedere una variazione in caso di allergie segnalandole sulla scheda.
Per il pagamento della quota pranzo ognuno pagherà la propria parte in loco.
Si chiede di dare conferma della propria partecipazione anche al pranzo compilando la scheda
in fondo a questo documento.

https://www.sitbusshuttle.com/
tel:348%20659%203524
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Nome: ______________________________________________________
Cognome: ___________________________________________________
Socio AIMS Numero: ________________________________________
Centro AIMS di Riferimento: ________________________________
Numero Telefonico: ________________________________________
Email: ______________________________________________________
Per favore, seleziona il tema sul quale lavorare per la costruzione dell’unità didattica barrando la
casella corrispondente:

□ Conflitto
□ Coniugalità
□ Genitorialità
□ Ciclo Vitale della Famiglia

202620262026
LA CORNICE
E L'OGGETTO
Teoria, strumenti e confini professionali
nella formazione AIMS.

ROMA
21 Novembre 2026
(h. 9.00 - 17.00)
Casa San Juan de Ávila
Via Torre Rossa 2

SCHEDA DI ISCRIZIONE

DIDATTA       ALLIEVO DIDATTA       
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PRENOTAZIONE
PRANZO

ROMA
21 Novembre 2026
(h. 9.00 - 17.00)
Casa San Juan de Ávila
Via Torre Rossa 2

Si, usufruirò del pranzo della pausa del giorno 21 novembre presso la struttura di
Casa San Juan de Ávila  al costo di€ 20,00  comprensivo di: primo piatto, secondo
piatto, contorno, frutta, pane, acqua. (pasti a menù fisso)
Supplemento bevande: € 2,50 a persona (¼ vino a persona oppure 1 soft drink) 
Provvederò di persona al pagamento al momento del pranzo

Segnalo le seguenti allergie e /o intolleranze:

__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
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