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I Giornata: 24 Ottobre 2026 

Giornata: 7 Novembre 2026 

Giornata: 21 Novembre 2026 

Orario : 9.30  - 17.30     

Online in diretta su Piattaforma Zoom 

I DOCENTI 

  

 

   

 

CENTRO CO.ME.TE. DI EMPOLI 

Valutare il rischio, 
proteggere i legami 

Approccio sistemico–relazionale, metodo S.A.R.A. 
e lavoro di rete nella violenza domestica 

CORSO INTERAMENTE ONLINE SU PIATTAFORMA ZOOM 
 

 

 

Presentazione del Corso 

Il corso si propone di fornire competenze avanzate per la rilevazione, l’analisi e la gestione del 

rischio di recidiva nei casi di maltrattamento domestico e violenza di genere. Attraverso un 

approccio interdisciplinare, il percorso integra aspetti giuridici, psicologici, sociali e relazionali. 

Il modello S.A.R.A. (Spousal Assault Risk Assessment), sviluppato in Canada e introdotto in 

Italia dalla Prof.ssa Anna Costanza Baldry, rappresenta oggi lo strumento più autorevole a livel-

lo internazionale per la valutazione strutturata del rischio e per la prevenzione dell’escalation 

violenta. 

Un elemento cardine sarà l’approfondimento della distinzione tra conflitto patologico e vio-

lenza domestica, dinamica cruciale nei procedimenti di separazione, divorzio e affidamento. 

In una cornice sistemico-relazionale, verranno analizzate le differenze tra relazioni simmetriche 

(conflitto) e asimmetriche (fondate su paura, controllo, intimidazione e squilibrio di potere). 
 

 

A chi si rivolge 

Il percorso formativo è specificamente strutturato per le seguenti figure professionali: 

• Mediatori familiari e Coordinatori genitoriali 

• Psicologi, Psicoterapeuti e Consulenti Tecnici (CTU/CTP) 

• Avvocati, Curatori Speciali del minore e Magistrati 

• Assistenti sociali, Educatori e Professionisti dello Spazio Neutro 

• Operatori dei Centri Antiviolenza e dei Servizi Tutela Minori 
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Lettura sistemico–relazionale e conseguenze operative degli errori di valutazione. 

 

 

Il concetto di rischio e il concetto di danno nei procedimenti giudiziari. 

 

 

Struttura, logica valutativa e impiego nei contesti professionali. 

 

 

 

 

 

Lavoro di rete, gestione dei casi complessi e operatività sul campo. 

 

 

 

 

Programma del Corso 
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Riconoscere la violenza nelle relazioni familiari (Cornice diagnostica) 

Quando il conflitto non è conflitto (Cornice sistemico-relazionale) 

Valutare il rischio, proteggere i legami (Operatività con il metodo S.A.R.A.) 

    

 

Tassa di iscrizione: € 50,00 da versare al momento dell’adesione. 

Quota corso: € 410,00 (IVA inclusa) in unica soluzione da versare entro il 01/10/2026. 

 

 

 

IT17G0842537830000030834378 

Si prega di indicare nella causale del bonifico: ”Iscrizione Corso SARA 2026 - Nome e Co-

gnome del partecipante”. 

Informazioni Generali, Costi e Iscrizione 

 

 

 

 

Per informazioni e iscrizioni: 

Centro CO.ME.TE. Empoli 

Sede del corso: Online su Piattaforma Zoom (i link di accesso verranno inviati via mail) 
Invio schede d’iscrizione tramite email a Centro CO.ME.TE. di Empoli 

Si consiglia di procedere tempestivamente con l’iscrizione data la disponibilità limitata di posti per 

consentire lo svolgimento ottimale delle esercitazioni pratiche. 


